
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

主 办 单 位 :            新 纪 元 学 院 辅 导 中 心 暨  
辅 导 与 谘 商 心 理 学 系  

协 办 单 位 :  新 纪 元 学 院 学 生 辅 导 义 工 团 暨
辅 导 与 谘 商 心 理 学 系 学 生  

 

日 期                ： 2 0 1 0 年 8 月 2 7 日 ( 报 到 : 9 a m )  
                至 8 月 2 8 日 （ 结 营 : 4 . 3 0 p m ）  
地 点       ： 雪 兰 莪 加 影 新 纪 元 学 院   
 

对 象       ： 学 校 同 侪 辅 导 员 ；  
                独 中 高 一 至 高 三 生 ；  
                   国 中 中 三 至 中 六 生 ;  
                对 辅 导 有 兴 趣 , 想 对 辅 导 有 更  
                深 入 认 识 的 学 生          
 

费 用       ： R M  1 0 0  （ 费 用 包 括 讱 义 、   
                证 书 、 营 服 、   住 宿  （ 2 7 / 8 ）    
                和 膳 食 ）  
 

名 额           ： 1 2 0 位 （ 额 满 即 止 ）  
 

报 名 截 止 ： 3 1 / 7 / 2 0 1 0 ( 或 额 满 即 止 )  
 

媒 介 语    ： 华 语  

2 0 1 0 年 第 四 届 全 国 中 学 生  
同 侪 辅 导 培 训 营  

探 索 · 成 长 · 关 爱  

Ph on e:  0 3 -8 739 277 0 (陈星如小姐，Ext：62 25 )  

Fax :  0 3 -873 367 99  

E-ma i l :   gc@n ewera . ed u .my 

Lot  5 ,Sek esyen  1 0 ,  Ja lan  Buki t ,  43 000  Ka jan g ,  

Selan gor .  

新纪元学院  

辅导中心暨辅导与谘商心理学系  

New Era College 

备 注 ：  
● 带 队 老 师 若 需 膳 宿 安 排 ， 请 联 络 秘 书 处 陈 星 如

小 姐 （ Te l :0 3 -8 7 3 92 7 7 0  Ext :  6 2 2 5 ）  
● 以 下 为 带 队 老 师 的 收 费  

● 收 费 （ 1 ） : 膳 食 与 住 宿 ( 2 7 / 8 )     RM 5 0   
● 收 费 （ 2 ） : 膳 食 、 住 宿 ( 2 7 / 8 ) 、 讱 义     

和 营 服                                     RM 8 0  
                    

● 表 格 可 自 行 影 印 或 网 上 下 载 。   
     网 址 ： www. ne wera . ed u . my( 点 击 活 动 讯 息 ) 。  
● 报 名 确 认 以 收 到 报 名 费 用 为 准 ， 所 交 款 项 恕 不

退 还 。  

 

营 会 携 带 物 品 清 单  

● 个 人 两 天 一 夜 的 衣 物 （ 例 如 毛 巾 、 衣 服 、 裤

子 、 寒 衣 ）  

● 洗 刷 用 具 （ 例 如 牙 刷 、 牙 膏 、 肥 皂 、 洗 脸 霜 、

洗 发 精 ）  

● 个 人 服 食 药 物 （ 若 需 要 ）  

● 文 具 （ 例 如 笔 、 笔 记 簿 ）  

● 拖 鞋 （ 洗 刷 时 用 ） 、 包 鞋  

额 外 住 宿  
□ 提 前 入 宿 ( 日 期 _ _ / 0 8 / 2 0 1 0 ）  

□ 延 后 退 宿 ( 日 期 _ _ / 0 8 / 2 0 1 0 ）  
住 宿 收 费 ： 每 晚 R M  1 0  *  _ _ 晚  =  _ _  

总 计 ：  
R M 1 0 0 ( 报 名 费 ) + R M  _ _ _ _ ( 提 前 / 延 后 住 宿 费  )  
= _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
家 长 / 监 护 人 同 意 书  

本 人                   

( 身 仹 证 号 码 :                                         ) 同 意

让 小 儿 / 小 女                                  参 与 此 第 四

届 全 国 中 学 生 同 侪 辅 导 培 训 营 。 本 人 深 信 在 营

会 期 间 ， 主 办 单 位 将 致 力 照 顾 学 员 的 安 全 。 如

果 在 营 会 期 间 发 生 仸 何 意 外 ， 本 人 将 不 会 对 主

办 单 位 采 取 仸 何 法 律 追 究 。 谢 谢 。  

 
家 长 / 监 护 人 签 名  
 
 
 
(         /     /  2 0 1 0 )  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
● 请 勿 寄 现 款  
● 支 票 抬 头 ：  New Era  Co l l ege  
● 请 将 报 名 表 格 及 支 票 / 邮 政 汇 票 / 银 行 汇 票
（ 外 地 支 票 另 付 RM 0 .50 银 行 手 续 费 ） 寄 至 ：  

新 纪 元 学 院 辅 导 中 心 暨 辅 导 与 谘 商 心 理 学 系  
Ne w Era  Co l l ege  Co n se l l in g  Ce nt r e  c u m  

Guid anc e  and  Co un se l l i ng  P s ycho lo g y  
Dep a r t men t  

Lo t  5 ,  Sek s yen  1 0 ,  J a l an  B u ki t ,  4 3 0 0 0   

Kaj ang ,  Se lan go r  Daru l  Ehsa n .  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

办 公 室 使 用  

付 款 方 式 ： 支 票 / 邮 政 汇 票 / 银 行 汇 票  

银 额 RM：  

划 线 支 票 ， 列 号 ：  

收 件 日 期 ：                          



讱 师 阵 容  

●马来亚大学辅导硕士 

●马来西亚注册与执证辅导员 

●爱心树家庨成长中心负责人 

●提供父母EQ讱座和成长课程 

●提供亲子EQ成长课程 

●提供情绪和情智艺术治疗系列课程 

●辅导咨商，家庨治疗，婚姻咨商，师资 

    培训，亲子和大专生命教育 

●现为普门杂志儿童专栏《小天星》解答 

    儿童心理疑问。 

●曾经在巴生中央医院担仸企图自杀者见 

    习辅导员 

●硕士论文题目为《团体辅导如何提升青   

     少年的情绪智商ＥＱ》 

林秀枝 

●马来西亚博特拉大学辅导硕士 

●马来西亚注册与执证辅导员 

●现仸拉曼学院辅导中心辅导员 

●学习乐园工作室创办人 

●心灵空间书坊驻坊辅导师 

叶福兴 

 

 

 

●马来亚大学教育硕士 

●马来西亚国民大学教育学士 

●教育心理学、普通心理学及人格 

     心理学讱师 

马梅真 

 

 

 

●马来西亚国民大学辅导系博士班候选人 

●马来亚大学辅导系硕士 

●马拉西亚注册与执证辅导员 

●马来西亚辅导协会成员 

王心愉 

 

  

宗旨 

1 .  培 养 中 学 生 对 助 人 领 域 的 兴
趣 。  

2. 提 升 中 学 同 侪 辅 导 义 工 的 助 人 知 识 与
技 巧 。  

3. 推 广 校 园 同 侪 辅 导 ， 协 助 学 校 建 立 同
侪 辅 导 团 队 。  

 

大纲 

放大镜中，独特的我 

● 发现自我外在与内在条件，提升自我价
值。 

● 探索助人的意义与助人者应具备的心态。 

● 善用与发挥个人的条件，成为一位助人
者。 

助人为快乐之本 

● 何谓助人？ 

● 厘清助人者与求助者彼此之间的需求。 

● 助人者的价值观与态度对求助者的影响。 

高手过招，同侪接招 

● 掌握有效的聆听技巧。 

● 用心体会，学习感受对方，拉近彼此的距
离（同理心）。 

● 保密，求助者的礼物。 

走进校园，让爱流传  

● 同侪关系对青少年身心成长的重要和影
响。 

● 辅导关系老师的小帮手：同侪辅导员。 

● 同侪辅导员在学校所能发挥的影响力。 

● 同侪辅导员所需具备的特质。 

课 程 宗 旨 与 大 纲   报 名 表 格  

姓 名 ( 中 )               

( 英 )  

身 仹 证 号 码                                 

性 别  □ 男   □ 女        年 龄  

就 读 学 校                                     年 级         

电 邮 地 址  

通 讯 地 址  

 

联 络 电 话 ( 手 提 )  

( 住 家 )  

食 物 偏 好  (    ) 素 食   (    ) 荤 食   (    ) H a l a l  

身 体 状 况  (    ) 良 好   (    ) 其 他 ,  请 列 明 _ _ _ _ _ _ _  

营 服 尺 寸  (    ) S    (   ) M      (    ) L   

       (   ) X L    (   ) X X L  

曾 参 与 的 同 侪 培 训 课 程  

□ 新 院 主 办 的 全 国 中 学 生 同 侪 辅 导 培 训 营 ,  

   年 仹  _ _ _ _  

□ 其 他 , 请 列 明                             ( 年 仹 ： _ _ _ _ )  

 

 

 

 

 

 

紧 急 联 络 人  

姓 名 :                               关 系 :  

联 络 电 话 ( 手 提 电 话 ) :   

  （ 住 家 ）  :                                                  


